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Introduccion

El Colegio Concertado Bilingiie La Flota Murcia ofrece actividades extraescolares deportivas,
académicas y artisticas para ninos.

cQué aportan las actividades extraescolares?

. . W% Adquirir habilidades en diferentes
@ Trabajo en equipo \ disciplinas/materias

W Mejorar su condicion fisica % Fomento de la autoestima

Zﬁﬁ?\\%_ Compafierismo @ Educacion en valores
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Condiciones generales

Para inscribirse a las extraescolares hay que rellenar el formulario de la web, al que se accede
al final de este documento. Antes del 30 de septiembre.

Todas las actividades necesitan un minimo de alumnos para poder llevarse a cabo.
Las actividades seran abonadas a principios de mes por adelantado.

Los horarios y las actividades podran ser modificados, segin demanda, asi como asistencia de
los alumnos a las mismas.

Las clases comenzaran a partir del 1de octubre

PARA MAS INFORMACION:
968 967 480

9 extraescolares@lasclaras.es

cclaflotamurcia.com



Horario actividades
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ACTIVIDADES GENERALES

ACTIVIDADES Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

AULA MATINAL 07:45 - 09:00

ACTIVIDADES Lunes Martes Miércoles Jueves

Viernes

16:00 - 17:00 16:00 - 17:00

- 16:00 - 17:00
English Club (1°y 2°EP) (3°y 4°EP)

(Infantil)

16:00 - 17:15 (A determinar
17:15 -18:30 seguin necesidad)

O (20 16:00 - 17:15
REINFORCINGENGLISH  "*% | 1a5-18:30

AT SCHOOL 1°aq°Es.0, | 16:00-17:15 | 16:00-17:15

16:00 - 17:15
17:15 - 18:30 17:15 - 18:30 172:15 - 18:30

16:00 - 17:15 (A determinar
17:15 - 18:30 segin necesidad)




Horario actividades
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ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS

ACTIVIDADES Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Fatbol Sala Federado Variable segiin distribucion y disposicion de grupos
Escuela de Baloncesto UCAM
Padel Variable segin distribucién y disposicion de grupos
Multideporte 16:00 - 17:00 '

Skate 16:00 - 17:00

Gimnasia Ritmica 16:00 - 17:00
Baile Moderno 16:00 -17:00 | 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00




Horario actividades

ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y ARTISTICAS

ACTIVIDADES Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

7-9 afos 16:00 - 17:00

Programacion y HD 10-12 afios 16:00 - 17:00
13-18 aios 17:00 - 18:00

_— . . INF y PRIM 16:00 - 17:00
Dibujo y pintura creativa o 700 —15:00

L el e ...
ESCUELA DE MUSICA

ACTIVIDADES Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Percusion 16:00 - 17:00
Masica 16:00 - 17:00 | 16:00 - 17:00

o



Actividades

-
AULA MATINAL

\_

¢ En el aula matinal los nifios juegan, dibujan,
colorean, e incluso algunos dias ven dibujos

3 . .. animados.
iNecesitas que tu hijo/a se divierta en el
colegio mientras se hace la hora de entrara e Ysilotraen de casa también pueden
clase? desayunar con nosotros.

~

/

GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: todo el curso
HORARIO: de lunes a viernes de
07:45 a 09:00

EDADES: todos

PROFESOR/A: Amparo y Tere
(profesoras del centro)

PRECIO: 35€/mes (5€ dia suelto)

iMadrudadores!




Actividades

4 .

English Club ==
Nuestro club de inglés no tiene como objetivo la
memorizacion de reglas o estructuras
gramaticales, sino aprender el idioma mediante una
metodologia principalmente oral. Trabajaremos todos
los aspectos de la lengua inglesa de una forma
dinamica e interactiva fomentando el aprendizaje
significativo a través de juegos en los que

Kel alumno se sienta comodo con el idioma.

~

OBJETIVOS:

- Adquirir un amplio vocabulario cotidiano, comprension oral y la
capacidad de comunicarse

en inglés.

- Fomentar la expresion y comunicacion lingiiistica.

- Repasar y asimilar el conocimiento adquirido durante el curso
escolar.

- Mejorar la autoestima y la seguridad en si mismo para
desenvolverse en inglés.

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES (1h/semana):

= Infantil: jueves de 16:00 a 17:00

* 1°y 2° Primaria: miércoles de 16:00 a 17:00
» 3°y 4° Primaria: lunes de 16:00 a 17:00

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
PRECIO: 30€



https://www.laverdad.es/planes/reunion-gigantes-jazz-san-javier-20260717233825-nt_amp.html

Actividades

4 R
REINFORCING ENGLISH AT SCHOOL B _ 54

Any problems with English? Come and learn with us. 4\(/)DO
—=Yow
v/
We are here to help you. Ven a clases de refuerzo de inglés , planteadas SPEAK

para resolver dudas que puedas tener respecto a la asignatura.

WE ARE COMPLETELY SURE YOU WILL ENJOY OUR LESSONS!

\_

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES (2,5h/semana):

- 5° y 6° Primaria: lunes y miércoles de 16:00 a 17:15/
17:15 a 18:30h. A determinar segin necesidad.
+1°,2°, 3°y 4° de E.S.O. : lunes y miércoles /martes y
jueves de 16:00 a 17:15/ 17:15 a 18:30h. A determinar
segan necesidad.

PROFESOR/A: Carmen Sanchez-Bolea y Adela Lopez
Roldan (profesoras del centro)

PRECIO: 55€



https://www.laverdad.es/planes/reunion-gigantes-jazz-san-javier-20260717233825-nt_amp.html
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ESCUELA DE
FUTSAL

cTe gusta el deporte?
\:‘.Quieres jugar al fatbol sala?

~

Esta actividad extraescolar de Fatbol Sala otorga a
nuestros alumnos la posibilidad de aprender,
practicar y perfeccionar no solo este deporte, sino
también valores que ayudaran a su formacion integral
como el trabajo en equipo y el companerismo.

{TE ESPERAMOS!
' /

GRUPO MINIMO: 10 alumnos

DURACION: septiembre - junio

HORARIO Y EDADES: por definir.
CATEGORIAS:
Debutante/Prebenjamin/Benjamin/Infantil/

Alevin.

PROFESOR/A: Antonio Nieto

PRECIO MATRICULA (solo se paga una vez al afio): 50€
PRECIO MENSUALIDAD: 30€/mes




-

ESCUEI.A DE BAI.ONCESTO Entrenados por monitores de la Escuela de Baloncesto del

UCAMCB

¢Te gusta el deporte? ;Te gusta el baloncesto?
¢ Qué te pareceria que te entrenase el UCAM CB?

\_

~

UCAM, podras aprender una actividad deportiva que te
ayudara a obtener una mejor concentracion y potenciar la
rapidez de reflejos. También podras desarrollar la agilidad y
habilidades locomotrices, ademas de ganar resistencia fisica.

/

GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: octubre - mayo
HORARIO (2 horas semanales):
lunes y miércoles de 16:00 a 17:00
EDADES: A partir de 6 afios

PROFESOR/A: Monitores del UCAM CB.

PRECIO: 30€/mes

~\
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4 )
PADEL

Practica un deporte divertido, social, competitivo
y de rapida progresion. No importa la edad o la
condicion fisica que tengas en estos momentos,
solo necesitas ganas e inquietud.

\_

:Qué ventajas obtenemos practicando padel?

Trabajaremos especificamente la fuerza muscular y la resistencia, mejoraremos en
psicomotricidad, coordinacion general dinamica (desplazamientos y equilibrio) y
coordinacion especifica (6culo-manual). También nos proporciona valores como la
superacion, el trabajo en equipo y la paciencia aportando madurez personal y capacidad de
controlar las emociones.

Existe la posibilidad de federarnos y competir.

GRUPO MINIMO: 6 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO (2h semanales, 2 dias):

16:00 a 17:00 0 de 17:00 a 18:00, a definir
segin grupos

EDADES: Gruposde6al2afiosyde12a18

PRECIO: 30€/mes

PROFESOR/A: Pepe Molina (profesor del centro)




Actividades

-

Objetivos: \
MULTIDEPORTE - Desarrollar habilidades psicomotrices basicas: el equilibrio, la resistencia, la
flexibilidad y la fuerza.
- Fomentar el desarrollo emocional, el trabajo en equipo y la disciplina.
- Ofrecer la oportunidad de practicar distintos deportes.
- Fomentar actitudes de respeto y responsabilidad hacia las normas de cada
deporte.
- Mejorar la coordinacion.

/

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES:

= Infantil: martes de 16:00 a 17:00.

= 1°a 3° de Primaria: jueves de 16:00 a 17:00.

«4° a 6° de Primaria: miércoles de 16:00 a 17:00.

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
PRECIO: 30€/mes




-

SKATE

El skate es una forma de expresarse, ademas de
estimular la imaginacion, los sentidos, el

equilibrio, la coordinacion y el desarrollo muscular.

¢Qué vas a conseguir? Trabajar la memoria
ritmica, aprender a usar todas las protecciones,
mejorar la flexibilidad, la coordinacion y el
equilibrio, aprender la técnica utilizada y saber
gestionar la intensidad.

OBJETIVOS:

- Desplazarse sobre el monopatin sin caerse batiendo con una pierna.
- Aprender a acelerar, disminuir la velocidad, girar, frenar,
orientarse...

- Realizar giros sobre el monopatin.

- Ser capaz de frenar de forma sabita.

- Orientarse sobre el monopatin en un recorrido establecido.

- Demostrar colaboracion dentro del grupo.

- Desarrollar capacidades coordinativas (atrapar, lanzar, coger...) en
desplazamiento.

GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: octubre - mayo
HORARIO Y EDADES (1h/semana):

* Educacion Primaria: martes de 16:00 a 17:00.

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
PRECIO: 25€/mes




4 objeivos )

4
GIM" ASI A R"Mlc A « Adquirir una serie de habilidades motrices basicas a través de
diferentes ejercicios.

Esta disciplina combina elementos de ballet, gimnasia, « Aprender a respetar todos los componentes y fomentar el
danza y el uso de diversos aparatos trabajo en grupo.

como la cuerda, el aro, la pelota, las mazas y la cinta. - Conocer los materiales y ejercicios basicos de cada uno de ellos.
Aprenderan ejercicios que les permiten trabajar de . Favorecer la coordinacion de movimientos.

forma individual y en equipo al . Adquirir conocimientos del propio cuerpo: segmentos,

\ ritmo de la musica. lateralidad, equilibrio... j
([ )

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES(1h/semana):

» Educacion Primaria: miércoles de 16:00 a
17:00

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM)

PRECIO: 33€/mes
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-
BAILE MODERNO

Diversion a través de la musica, el ritmo y el ejercicio
fisico que estimula las relaciones entre

los participantes. Culturalmente, el baile ha supuesto un
signo de identificacion en todas las civilizaciones: hoy
es el baile moderno con el que los nifhos y las nifas se
identifican desde muy pequenos.

Objetivos:

~

Desarrollar la coordinacion, el equilibrio estatico y dinamico.
Aumentar el tono muscular y mejorar la capacidad
cardiovascular.

Incrementar la memoria y la capacidad de concentracion.
Educar el sentido del ritmo.

Sentirse realizado a traveés del arte y el movimiento.

Divertirse a través del ejercicio y el conocimiento.

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES(1h/semana):

« Infantil: lunes de 16:00 a 17:00

»1°a 3° de Primaria: martes de 16:00 a 17:00
- 4° a 6° de Primaria: jueves de 16:00 a 17:00

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM

PRECIO: 25€/mes




~
ROBOTICA ++ -

\_

ROBOTICA: construiras y programaras robots.
CREATIVIDAD E INGENIO

IMPRESION 3D

ELECTRONICA

PROGRAMACION

GRUPO MINIMO: 10 alumnos
DURACION: octubre - mayo

HORARIO (1 hora semanal):

Martes o miércoles: 16:00 - 17:00.
EDADES: desde 5 afos hasta 2° de E.S.O.

PROFESOR/A: Jesis Pefiuela (profesor del centro)

PRECIO: 35€/mes + matricula 30€ al inicio en
concepto de material
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PROGRAMACION Y HABILIDADES DIGITALES

Dirigido a nifios de 7 a 9 afos.

Dirigido a nifios de 10 a 12 anos.

*O@

~

GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: octubre — mayo
HORARIO Y EDADES:

7-9 afos: lunes 16:00-17:00
10-12 afios: jueves 16:00-17:00
12-13 aios: jueves 17:00-18:00

e DIIOERD

PROFESOR/A: Algorithmics Murcia

VER VIDEO PRECIO: 35€fmesj

~

MINECRAFT EDUCATION: Aprendemos los conceptos basicos de la programacion con Minecraft Education.

DISENO DE VIDEOJUEGOS CON ROBLOX: Crearas sus propios juegos con una plataforma muy sencilla,

y el lenguaje de scripting Lua para hacer unos juegos mas complejos e interesantes.

PYTHON START: Aprendemos a escribir codigos en Python, y entender su sintaxis y tipos de datos bésicos.

A crear aplicaciones y hacerlas accesibles para el usuario. A desarrollar juegos con multiples niveles usando

las bibliotecas profesionales de Python. Dirigido a nifios de 12 a 14 afios. /

I:IL Ei I:I (Y Creatividad
CODOIMG & oo

@ Comunidad

i ¥ El Campus
Algorithmics [Resbat el

CC-LA FLOTA
Para mas
informacion,
pincha aqui

~




Actividades

4 DEBERES EN EL COLE A

Refuerza aquellas materias que mas te cuestan.

Estudio asistido.

Podras hacer tus deberes, repasar o reforzar cualquier materia, siempre con la ayuda de un profesor del

centro.

jAsi podras tener el resto de la tarde libre para cualquier otra actividad!

GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: octubre - mayo
HORARIO (3 horas semanales):
Lunes y miércoles de 16:00 a 17:30
EDADES: de 1°a 6° de Primaria

PROFESOR/A: Ana Muiioz y Sonia Martinez
(profesoras del centro)

PRECIO: 40€/mes




4 DIBUJO Y PINTURA CREATIVA

¢ Pintura creativa grupo infantil y primaria: Desarrollaran la creatividad y la expresion artistica a través de la pintura y diferentes técnicas
plasticas, experimentando con materiales, colores y formas de manera lidica, aprendiendo conceptos basicos mientras descubren su propia

manera de crear en un ambiente motivador.
¢ Pintura creativa grupo E.S.O. : Exploraran distintas técnicas pictoricas, estilos y referentes artisticos, combinando propuestas guiadas con

\_

la confianza en el proceso artistico.

~

proyectos personales. Se fomentara la experimentacion, la expresion individual y la basqueda de un estilo propio, potenciando la creatividad y

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES(1h/semana):

» Infantil y Primaria: jueves de 16:00 a 17:00
» E.S.0.: jueves de 17:00 a 18:00

PROFESOR/A: Ana Rubio (profesora del centro)

PRECIO: 25€/mes




g TEATRO MUSICAL

Con el teatro musical aprenderemos a expresarnos y a
hablar con nuestro cuerpo y voz. Estudiaremos las diferentes
materias basicas delas artes escenicas, centrandonos en los
tres pilares basicos: la interpretacion, la danza y la voz para
asi trabajar directamente sobre musicales y desarrollar
diferentes actuaciones a lo largo del curso escolar.

A su vez, se potencian aspectos como la ayuda, el
coaprendizaje, la pérdida de timidez, la memoria y la

\consiancia.

Objetivos:

Crear el sentido de la responsabilidad y disciplina.

Fomentar el desarrollo emocional, el trabajo en equipo y la
expresion corporal y verbal

Estimular su capacidad creativa y potenciar su autoestima.
Incorporar técnicas de relajacion y respiracion efectivas.
Mejorar la capacidad de expresion de sus emociones y la
comunicacion en general.

Adquirir conceptos teatrales.

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES (1 hora semanal):
*4°a 6° de Primaria: lunes de 16:00 a 17:00

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
PRECIO: 25€/mes
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PERCUSION

La extraescolar de percusion y sonidos permite
adentrarse en el mundo de la educacion musical de
una forma divertida. Perfeccionaremos nuestro
lenguaje musical a la vez que iremos conociendo los
distintos instrumentos de percusion que se
extienden por todo el

mundo. Fomentaremos competencia social y
conoceremos diferentes expresiones culturales.

~

Objetivos:

Favorecer el aprendizaje del lenguaje musical y fomentar Ia
creatividad.

Mejorar las habilidades motoras, la memoria y la atencion.

Potenciar el sentido del ritmo y conocer las estructuras musicales.
Fomentar el desarrollo emocional, el trabajo en equipo y la
disciplina.

Comprender y respetar las distintas culturas dentro del mundo de la

/

percusion.

GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES (1 hora semanal):
» Infantil: miércoles de 16:00 a 17:00

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
PRECIO: 25€/mes

J




Actividades

| o N
M USICA Objetivos:

- Desarrollar la capacidad de expresion a través de diferentes

Aprender a tocar un instrumento provoca en los técnicas musicales.

ninos y ninas un gran aumento de lacreatividad. - Potencia la audicion y disfrute de la masica.

Ademas, gracias a la masica, fomentamos en los - Potencias la psicomotricidad.

Pequerios la capacidad de tomar decisiones de forma - Comprender las posibilidades de la musica, el gesto y el
independiente, esto es clave para poder reforzar la sonido.

confianza en

- Explorar y dominar distintos materiales e instrumentos
5| mismos. musicales.

\ /
7

.-"‘ -
’ -~
-,}v
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7
5

GRUPO MINIMO: 8 alumnos !
DURACION: octubre - mayo

HORARIO Y EDADES (1 hora semanal):
*1° a 3° Primaria: lunes de 16:00 a 17:00

*4° a 6° de Primaria: martes de 16:00 a 17:00 . S v

44

—

PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
PRECIO: 25€/mes
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	Esta actividad extraescolar de Fútbol Sala otorga a nuestros alumnos la posibilidad de aprender, practicar y perfeccionar no solo este deporte, sino también valores que ayudarán a su formación integral como el trabajo en equipo y el compañerismo.
	¡TE ESPERAMOS!
	MÁS INFO
	Actividades

	ESCUELA DE BALONCESTO UCAM CB
	¿Te gusta el deporte? ¿Te gusta el baloncesto? ¿Qué te parecería que te entrenase el UCAM CB?
	Entrenados por monitores de la Escuela de Baloncesto del UCAM, podrás aprender una actividad deportiva que te ayudará a obtener una mejor concentración y potenciar la rapidez de reflejos. También podrás desarrollar la agilidad y habilidades locomotrices, además de ganar resistencia física.
	GRUPO MÍNIMO: 8 alumnos DURACIÓN: octubre - mayo  HORARIO (2 horas semanales): lunes y miércoles de 16:00 a 17:00 EDADES: A partir de 6 años

	Actividades

	PÁDEL
	¿Qué ventajas obtenemos practicando pádel?
	Actividades

	MULTIDEPORTE
	Objetivos: • Desarrollar habilidades psicomotrices básicas: el equilibrio, la resistencia, la flexibilidad y la fuerza. • Fomentar el desarrollo emocional, el trabajo en equipo y la disciplina. • Ofrecer la oportunidad de practicar distintos deportes. • Fomentar actitudes de respeto y responsabilidad hacia las normas de cada deporte. • Mejorar la coordinación.
	GRUPO MÍNIMO: 8 alumnos DURACIÓN: octubre - mayo   HORARIO Y EDADES: · Infantil: martes de 16:00 a 17:00. · 1º a 3º de Primaria: jueves de 16:00 a 17:00. · 4º a 6º de Primaria: miércoles de 16:00 a 17:00.
	Actividades

	SKATE
	Actividades

	GIMNASIA RÍTMICA
	GRUPO MÍNIMO: 8 alumnos DURACIÓN: octubre -  mayo  HORARIO Y EDADES(1h/semana):  · Educación Primaria: miércoles de 16:00 a 17:00
	PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM)
	Actividades

	BAILE MODERNO
	GRUPO MÍNIMO: 8 alumnos DURACIÓN: octubre -  mayo  HORARIO Y EDADES(1h/semana):  · Infantil: lunes de 16:00 a 17:00 · 1º a 3º de Primaria: martes de 16:00 a 17:00 · 4º a 6º de Primaria: jueves de 16:00 a 17:00
	PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
	Actividades

	ROBÓTICA ++
	ROBÓTICA: construirás y programarás robots.
	CREATIVIDAD E INGENIO
	IMPRESIÓN 3D
	ELECTRÓNICA
	PROGRAMACIÓN
	GRUPO MÍNIMO: 10 alumnos DURACIÓN: octubre - mayo  HORARIO (1 hora semanal): Martes o miércoles: 16:00 - 17:00.  EDADES: desde 5 años hasta 2º de E.S.O.


	lunes
	Actividades

	DEBERES EN EL COLE
	Refuerza aquellas materias que más te cuestan.
	Estudio asistido.
	Podrás hacer tus deberes, repasar o reforzar cualquier materia, siempre con la ayuda de un profesor del centro.
	¡Así podrás tener el resto de la tarde libre para cualquier otra actividad!
	GRUPO MÍNIMO: 8 alumnos DURACIÓN: octubre - mayo  HORARIO (3 horas semanales): Lunes y miércoles de 16:00 a 17:30 EDADES: de 1º a 6º de Primaria
	PROFESOR/A: Ana Muñoz y Sonia Martínez (profesoras del centro)

	Actividades

	DIBUJO Y PINTURA CREATIVA
	GRUPO MÍNIMO: 8 alumnos DURACIÓN: octubre -  mayo  HORARIO Y EDADES(1h/semana):  · Infantil y Primaria: jueves de 16:00 a 17:00 · E.S.O.: jueves de 17:00 a 18:00
	PROFESOR/A: Ana Rubio (profesora del centro)
	Actividades

	TEATRO MUSICAL
	Objetivos:
	Crear el sentido de la responsabilidad y disciplina.
	Fomentar el desarrollo emocional, el trabajo en equipo y la expresión corporal y verbal
	Estimular su capacidad creativa y potenciar su autoestima.
	Incorporar técnicas de relajación y respiración efectivas.
	Mejorar la capacidad de expresión de sus emociones y la comunicación en general.
	Adquirir conceptos teatrales.
	GRUPO MÍNIMO: 8 alumnos DURACIÓN: octubre - mayo  HORARIO Y EDADES (1 hora semanal): · 4º a 6º de Primaria: lunes de 16:00 a 17:00
	PROFESOR/A: profesionales de EDUCATIUM
	PRECIO: 25€/mes
	Actividades

	PERCUSIÓN
	Actividades

	MÚSICA
	INSCRÍBETE
	en las actividades que más te gusten
	2026-2027



